
ANIMATION SPORTIVE 
 

Proposée par le Club de Tennis de Table avec le soutien de  
la Mairie de Manom 

  

Du 15 au 31 Juillet et du 10 au 30 Aout 
  

de 10 h à 12 h et de 14 h 30 à 17 h 
 

Cette animation est spécialement pour toi, 
 si tu as entre 6 (CP) et 13 ans (5e ). 

(les plus âgés, 13 ans et plus, peuvent uniquement venir aux sorties) 

 
Tu viens quand tu en as envie en fonction de l’activité que tu veux pratiquer ou 
découvrir, matin et/ou l’après midi. 
 
Le programme sera affiché au gymnase et dans les commerces de Manom 
 

- des sports différents tous les jours: foot, hand ball, roller, tennis de 
table, badminton,  hockey,  … 

- des activités extérieures : piscine, trampoline, tir à l’arc ….. 
 
L'inscription est de : 2,50 € la journée  (supplément pour les sorties) 
 
Renseignements et inscription au gymnase à partir du premier jour de l’animation 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

Coupon à donner le premier jour 
Autorisation parentale 

 
Je soussigné Mme, Mlle, M. ............................................autorise mon(es) enfant(s) 
 

 ..............................................................................né le............................................ 
à participer aux différentes activités et sorties de l'animation estivale. 
 

Celui-ci est assuré à la compagnie......................................... ......, je suis informé 
sur les différentes activités et j'autorise M HOSY Rémi à entreprendre toutes les 
démarches nécessaires en cas de problème. 
 
Adresse :................................................................................................................... 
Téléphone ……/……/……./………/……... 
      Date et signature des parents 
 
 
 

Programme du 15 au 31 Juillet 
 

 
 
 

 10 h  MATIN  12 h 14h30 APRES MIDI 17 h *SORTIES* 

Mercredi 15 Basket Jeux traditionnels  

Jeudi 16 Badminton *ESCALADE* 
13h45-17h15 / 

10 € 

Vendredi 17 Frisbee *AVIRON* 13h30-17h / 14€ 
 
 
 

 10 h  MATIN  12 h 14h30 APRES MIDI 17 h *SORTIES* 

Lundi 20 Hockey Athlétisme  

Mardi 21 Tennis Hand Ball  

Mercredi 22 *PISCINE* Jeux traditionnels 
10h15 – 12h30 / 

1,5€ 

Jeudi 23 *VELO* *ESCALADE* 
13h45-17h15 / 

10 € 

Vendredi 24 Tennis de table *VOILE Optimist* 13h30 – 17h / 12 € 
 
 
 

 10 h  MATIN  12 h 14h30 APRES MIDI 17 h *SORTIES* 

Lundi 27 Base Ball Jeux Traditionnels  

Mardi 28 Tennis *VOILE Caravelle* 13h30- 17h – 9 € 

Mercredi 29 *PISCINE* Football 
10h15 – 12h30 / 

1,5€ 

Jeudi 30 Roller *GOLF* 
13h30 – 16h30 / 

 20 € 

Vendredi 31 Tennis de table *VELO*  
 

 

Escalade (en extérieur) : coût supplémentaire 10 € - avoir + 8 ans – 16 places  

Aviron : coût supplémentaire 14 € - avoir + 9 ans – avoir le diplôme d’aisance aquatique - 12 places 

Piscine : coût supplémentaire 1,50 € - avoir + 6 ans – 20 places 

Voile Optimist : coût supplémentaire 12 € - avoir + 8 ans – avoir le diplôme d’aisance aquatique –  

12 places 

Voile Caravelle : coût supplémentaire 9 € - avoir + 7 ans – 14 places 

Vélo : avoir + 8 ans (CE2) – vélo en bon état – casque obligatoire - parcours 15 km - 20 km 

Golf : coût supplémentaire 20 € - avoir + 6 ans – 14 places 

 

Pour toutes les SORTIES, le nombre de places est limité, l’inscription    

  est donc obligatoire et le plus tôt possible et attention aux horaires. 
 
 

Renseignements et inscription au gymnase à partir du mercredi  
15 juillet 10h. 


